
Salmo 102 
 

PREGHIERA  
DURANTE LA PROVA 

 

«Preghiera di un povero che è 

sfinito», che soffre per la desolazione di 

Gerusalemme, per i molti che si sono 

piegati ai vincitori, per la crudeltà degli 

occupanti e le razzie dei popoli vicini. 

L’orante, emarginato e insultato, spesso 

ripara in luoghi solitari e geme: «Sono 

come la civetta del deserto, sono come 

il gufo delle rovine». Colpito da tante 

sventure si riconosce peccatore davanti a 

Dio, ma sa anche che è a causa della sua 

fedeltà a Dio che è colpito e insultato. 

L'angoscia, i dispiaceri, i digiuni pro-

lungati nel gemito della preghiera, lo 

consumano ma non gli impediscono di 

cantare la speranza nel futuro che Dio 

darà al suo popolo.  

Qualificato come “penitenzia-

le”, il salmo presenta l’esperienza dolo-

rosa dell’uomo peccatore, rischiarata pe-

rò dalla certezza che Dio è misericordia 

e attraverso la penitenza ricostruisce an-

che l’uomo più disfatto, spalancandogli 

dinanzi orizzonti nuovi. Il ritmo tempo-

rale che percorre tutto il salmo (i giorni, 

l’ora, la fine…) ricorda come l’espe-

rienza del peccato riveli sia la fragilità 

dell’uomo che la precarietà dell’esi-

stenza, e come l’orante continui a confi-

dare nel Signore perché “tutto passa”, 

ma “Dio rimane” per sempre.  

La rilettura cristiana vede deli-

neata nel salmo la figura di Gesù, Servo 

Sofferente e la sua preghiera nell’ora 

della prova. Cristo, lasciato nella solitu-

dine quando aveva più bisogno di con-

forto («passero solitario sopra un tet-

to...»), alla sua bevanda mescola il pian-

to per il calice amaro della Passione. In-

vestito da sputi e derisioni («tutto il 

giorno mi insultano i miei nemici») non 
risponde nulla, adottando un silenzio 

fatto di preghiera, mitezza e perdono.  

Le armi supreme della bontà è 

un silenzio d’amore che si prolunga an-

cora oggi nell’Eucaristia. 
          Don Franco 
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LA SALVEZZA E’ TUTTA «QUESTIONE DI CUORE» 

 
Non li sopporta, gli stanno quasi antipatici, solo verso di loro ha usato 
parole dure, ha inveito, ha scagliato aspri rimproveri: quegli ipocriti 
incoerenti, convinti sempre di stare nel giusto, di possedere la verità, 
che hanno scisso la vita dalla fede come potessero essere cose separa-
te e distinte, no, Gesù non li sopporta proprio.  
Il termine «ipocrita» non aveva allora il significato che poi ha preso 
in seguito, ma indicava l’attore di teatro: quindi, quando Gesù chiama 
«ipocriti» gli scribi e i farisei, è come se li chiamasse «teatranti», come 
se dicesse loro: «State facendo solouna bella recita, convinti di essere 
su un palco dove tutti vi guardano, ma in realtà dentro siete vuoti».  
Contro chi si rifugia nelle 
aride regole e prescrizio-
ni, contro chi vede il male 
come nemico esterno da 
combattere esclusivamen-
te con la vuota osservanza 
delle leggi, contro chi pensa che basta recitare un copione da «brava 
persona» per potersi salvare, Gesù stravolge l’ottica: è solo questione 
di cuore. E questa volta pone un confine netto tra il dentro e il fuori, 
segna il limite con un tratto deciso, in modo che non si possa sbagliare, 
che non si rischi di confondere quel che deve essere tenuto d’occhio.  
«Omnia munda mundis» fa dire il Manzoni a Fra Cristoforo, cioè 
«Tutto è puro per i puri», tutto è pulito, innocente, immacolato, per chi 
ha un cuore innamorato come quello di un bambino. Sì, è tutta una 
questione di cuore che quando è lontano da Dio crede che basta affi-
darsi agli sterili rituali, al rispetto delle leggi, alle apparenze insomma, 
alle parole che non coincidono con la vita per sentirsi a posto.  
Quanto è rivoluzionario il nostro Dio che non sopporta le incoeren-
ze e che preferisce ai «bigotti» chi ha un cuore aperto, arioso, vicino 
alla vita. Il cuore è la nostra bussola, ci orienta lo sguardo, ci muove 
verso i nostri desideri, ci guida sul cammino: andiamo portati dalle sue 
indicazioni, dalle sue priorità, dalle scelte che fa.  
È questo l’invito che oggi ci fa Gesù: guardiamo cosa c’è davvero nel 
nostro cuore, facciamo ordine, leggiamoci dentro onestamente. Non è 
un caso che tutte le «cose cattive» che Gesù cita, «inganno, stoltezza, 
superbia…», sono tutti atteggiamenti che contaminano le nostre rela-
zioni umane; fra queste cose non è compresa nessuna inosservanza 
verso Dio. Come se ci dicesse: «Ama chi ti circonda, rispetta le cose che 
ti stanno intorno e sii coerente: è questa la strada per starmi vicino. È 
solo questione di cuore».  
 

                                            (don Luigi Verdi – Avvenire 29.8. 2024) 

Domenica 1 settembre 2024 
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Comunità Parrocchiale di S. Francesca Cabrini – LODI 

LA PAROLA DEL SIGNORE:  MC 7,1-8.14-15.21-23 

Dal cuore degli uomini  
escono  

i propositi di male 
 



Don Franco     0371.410512     don Luca    348.7537770      Suore    0371.411218 

 

 
 

 
www.cabrinilodi.it 

Riporta i canti e le letture della Messa, il foglio 
settimanale, avvisi, calendari, contatti, moduli  

e molto altro… 
 
 
 

INTENZIONI SANTE MESSE 

LUNEDÌ 2 settembre 

Ore 9.00 Sec. Int. Parrocchia 

Ore 18.00 Cremascoli Mariuccia 

MARTEDÌ 3 settembre 
San Gregorio Magno 

Ore 9.00 Palloni Luigina e Serafino 

Ore 18.00 Famiglia Boffi 

MERCOLEDÌ 4 settembre 

Ore 9.00 Sec. Int. Parrocchia 

Ore 18.00 Sec. Int. Parrocchia  

GIOVEDÌ 5 settembre 
Santa Teresa di Calcutta 

Ore 9.00 Sec. Int. Parrocchia 

Ore 18.00 Sec. Int. Parrocchia 

Ore 21.00 ADORAZIONE EUCARISTICA 

VENERDÌ 6 settembre 

Ore 9.00 MESSE PERPETUE 

Ore 18.00 Audia Italia 

SABATO 7 settembre 
San Giovanni da Lodi 

Ore 9.00 Sec. Int. Parrocchia 

Ore 10.30 MATRIMONIO 

Ore 18.00 Marchini Rina e Giovanni 

DOMENICA 8 settembre 
XXIII^ DEL TEMPO ORDINARIO 

NATIVITA’ BEATA VERGINE MARIA 

Ore 8.00 
Famiglia Campagnoli Uberti  
Angelo Mascherpa   (30gg) 

Ore 10.00 PER LA COMUNITA’ 

Ore 11.30 SOSPESA 

Ore 16.00 BATTESIMI 

Ore 18.00 Famiglia De Pieri - Pescarolo 

APPUNTAMENTI FISSI 

IN ESTATE 

Confessioni: sabato     9.30-10.15 

Adorazioni: 3° merc.   17.30-18.00 

NOTIZIE, APPUNTAMENTI  
E  IMPEGNI DELLA SETTIMANA 

 

ORARIO MESSE   
➔Nel mese di settembre le Messe feriali e le 
Messe festive Ritornano al consueto orario. 
 

PRENOTAZIONE S. MESSE 
Venerdì 6 settembre ore 9:30, dopo la celebrazione 
delle Messe perpetue, una persona incaricata sarà a 
disposizione in sala parrocchiale per le prenotazioni 
delle Ss. Messe. 
 

PER GLI AMMALATI 
I sacerdoti della parrocchia rinnovano la disponibilità a 
visitare gli ammalati nelle case e negli ospedali 
(dove possibile). Coloro che lo desiderano sono invitati 
a darne comunicazione. 
 

CATECHESI 
I percorsi di catechesi riprenderanno regolarmente da 
ottobre. A breve usciranno le indicazioni e i calendari. 
 

SAGRA 2024 
Lunedì 2 settembre 
Ore   20.00 CENA E FOTO CAAMPO 1° TURNO 
Ore   20.30 EFAVOLLEY – QUADRANGOLARE A 
Martedì 3 settembre 
Ore   20.00 CENA E FOTO CAMPO 2° TURNO 
Ore   20.30 EFAVOLLEY – QUADRANGOLARE B 
Mercoledì 4 settembre 
Ore   20.00 CENA E FOTO CAMPISCUOLA 3° TURNO 
Giovedì 5 settembre 
Ore 21.00  ADORAZIONE EUCARISTICA 
Venerdì 6 settembre 
Ore 20.30  FINALE EFAVOLLEY 
Sabato 7 settembre 
Ore 14.30  OPENDAY PGS LAUS e NUOVA LODI 
Ore 17.00  POP STREET SOCCER 
Dalle 19.15  GRIGLIATA PER TUTTI 
Ore 21.00  IL PRINCIPE DELLE PAGODE (Spazio Danza) 

Domenica 8 settembre 
Ore 10.00  S. MESSA PRESIEDUTA DA DON 

MARCO VALCARENGHI 
Ore 11.00  APERITIVO IN ORATORIO 

E APERTURA DEI GONFIABILI 
Ore 14.30  TORNEO DI ACQUAVOLLEY 
Ore 15.00  GONFIABILI E GIOCHI 
Ore 18.00  ESIBIZIONE DI SCHERMA E 

GINNASTICA FANFULLA 1874 
Dalle 19.15 CENA PER TUTTI 
Ore 21.00  TORNEO DI BRISCOLA E KARAOKE 
Lunedì 9 settembre 
Ore 18.00  MESSA IN SUFFRAGIO DEI 

DEFUNTI DELLA PARROCCHIA 
 
 

http://www.cabrinilodi.it/

